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“...O VERDADEIRO CARÁTER DA CARIDADE É A 

MODESTIA E A HUMILDADE, QUE CONSISTEM EM NÃO 

VEREM SENÃO SUPERFICIALMENTE OS DEFEITOS 

ALHEIOS...” Dufêtre – Bispo de Nevers Bordaux – ESE. 

 
A caridade é a irmã da modéstia. Ela afugenta a sombra do 

julgamento e da maledicência. 

 
A modéstia é virtuosamente sábia em aconselhar ao coração 

humano a tolerância com as falhas e as faltas alheias, pois quem 

frequentemente se destaca na posição de julgar, invariavelmente pode 

ocultar a personalidade criminosa que ainda não foi descoberta. 

 
A sociedade tem muito a aprender e estudar estas ilustres 

palavras do bispo de Nevers em sua simplicidade e clareza a fim de que 

se coloque em destaque a luz da Lei Cristã que é a humildade de situar-

se na posição de quem erra é tarefa para poucos corações que já 

choraram lágrimas de sangue em família. 

 
Ser humilde é compenetrar-se que o bem Supremo emana de Deus e 

que todos os demais seres imperfeitos na comanda evolutiva recebem a 

benção da recapitulação por inumeráveis oportunidades para que façam 

cada vez melhor, tornem-se a cada dia melhor e que sublimem a 

consciência, agindo, julgando e consolando com humildade e modéstia 

em sua sabedoria e caridade no olhar.   

                                                            Ernesto 


